Medien...Kannich!?
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Kein Handy ist auch keine Losung...

Im Schnitt mehr als zwei Stunden Smartphone-Zeit pro Tag

Wie viel Zeit verbringst Du durchschnittlich pro Tag am Smartphone?

127 Min. 37 Min. | 107 Min. 154 Min. 201 Min. 1 2
" 72 Minuten

verbringen Kinder und
Jugendliche zwischen 6
und 18 Jahren, die ein
Smartphone nutzen, im
Schnitt pro Tag damit

B 120 Minuten und mehr
B 50 bis 120 Minuten

B 30 bis 60 Minuten

Bis 30 Minuten

Gesamt 6 —9 lahre 10— 12 Jlahre 13 - 15 lahre 16 — 18 Jahre

Basis: Kinder und Jugendliche zwischen & und 18 lahren, die ein Smartphone nutzen [n=?‘3‘?:'| fehlende Werte zu 100%: »\Weil nicht/k. A.+ | Quelle: Bitkom Research 2024

bitkom



Welche der folgenden Aussagen zum Thema “Eltern und Internet” kannst Du mit Ja
beantworten?

&0

6 1?/ Meine Eltern erkldaren mir, was im
0 |nternet erlaubt ist, und was nicht.
[aTH]
3 89/ Meine Eltern sprechen mit mir
0 regelmaRig iber meine Erfahrungen
im Internet.

40

B Meine Eltern haben auf Gerdten, mit denen ich
anline bin, Jugendschutzeinstellungen aktiviert.

20
B Ich darf eigentlich alles im Internet machen,
meine Eltern verbieten mir nichts.

B Ein Elternteil ist immer dabei, wenn ich im Internet bin.

7

& - g lahre 10 - 12 lahre 13- 15 lahre 16 - 18 lahre

0

Basis: Kinder und Jugendliche zwischen & und 18 lahren, die das Internet nutzen (n=8&6), in Prozent | Mehrfachnennungen méglich | Quelle: Bitkom Research 2024 bltkﬂm



Nachricht von Ella

* https://www.youtube.com/watch?v=bu-
fR8nrwis&pp=ygUSbmFjaHJpY2h0IHZvbiBlbGxh



https://www.youtube.com/watch?v=bu-fR8nrwjs&pp=ygUSbmFjaHJpY2h0IHZvbiBlbGxh
https://www.youtube.com/watch?v=bu-fR8nrwjs&pp=ygUSbmFjaHJpY2h0IHZvbiBlbGxh

Check Deine Einstellungen

* Wer kann dich kontaktieren?
* Hast du die Kontrolle uber deine Daten?
* Konnen ALLE ALLES von dir sehen?
* Wie sicherist dein Konto?

* Kenntjemand dein Passwort?




Messengerdienste
& Soziale Medien

* Altersgrenzen bekannt?

* Nutzungsbedingungen gelesen? ... und
zugestimmt?

* Einstellungen
—> Profilbild
- Kontakte
—> Standort
—> automatisches Herunterladen von Dateien

» Klassenchat/-gruppe? 2> Admin?

O




SNAPCHAT



TICKTOCK

* Kurzfilmplattform
e 20-30sekundige Clips

* Lip Sync, Challenges, Do-it-
yourself-Filmen, SpafBvideos,
Pranks




Mindestalter (Stand Februar 2024)

* WhatsApp — 13 Jahre
* Signal-13 Jahre

* Instagram — 13 Jahre
* TickTock — 13 Jahre

* SnapChat - 13 Jahre

* YouTube - Schauen derVideos ab 13, eigenen Kanal ab 16 Jahre
(beides nur mit Zustimmung der Eltern)-> Alternative YouTube Kids



Nutzung von Online Plattformen von Kindern

* Richten Sie den Account gemeinsam mit lhrem Kind ein.

* Privatsphare und Sicherheit
* Moglichkeiten Melden und Blockieren.
» www.medien-kindersicher.de und www.saferinternet.at/privatsphaere-leitfaeden

* Stellen Sie klare Regeln fiir die Nutzung auf.
e www.mediennutzungsvertrag.de

e Bleiben Sie mit lhrem Kind im Austausch.

 Machen Sie lhr Kind mit Hilfsangeboten vertraut.
e Nummer gegen Kummer, JUUUPORT und jugend.support.



http://www.medien-kindersicher.de/
http://www.saferinternet.at/privatsphaere-leitfaeden
http://www.mediennutzungsvertrag.de/
https://www.nummergegenkummer.de/
https://www.juuuport.de/
https://jugend.support/

Nutzliche Links

* https://www.smiley-ev.de

* https://www.klicksafe.de

* https://www.schau-hin.Info

* https://spielbar.de


https://www.smiley-ev.de
https://www.klicksafe.de
https://www.schau-hin.Info
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